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En portada: 18 de junio - Dia de la Gastronomia Sostenible

La ONU establecio el 18 de junio como el Dia de la Gastronomia Sostenible
para dar a conocer que la gastronomia es una expresion cultural

relacionada con la diversidad natural y cultural del mundo, y reafirmar que
todas las culturas y civilizaciones pueden contribuir al desarrollo
sostenible.

Por lo que la gastronomia sostenible es sindbnimo de una cocina que tiene
en cuenta el origen de los ingredientes, como se cultivan, como llegan a
nuestros mercados y, finalmente, a nuestros platos.
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Efemérides

DIA INTERNACIONAL PARA CONTRARRESTAR
EL DISCURSO DE ODIO - 18 DE JUNIO

Este dia se encuentra orientado a disminuir la
discriminacion e impulsar la aceptacion hacia
las personas que presentan esta condicion,
de origen neuroldgico.

Se trata de sensibilizar y concienciar a la

poblacion acerca de la neurodiversidad,
destacando el respeto, el acompanamiento y
la no discriminacion.

El discurso de odio puede tener graves
consecuencias si no se le pone freno, ya que
socava la paz y el desarrollo al alimentar los
conflictos y las violaciones de los derechos
humanos. Las Naciones Unidas trabajan
desde hace tiempo para combatir el odio,
defender los derechos humanos y promover
el estado de derecho.

DIA MUNDIAL DEL ORGULLO AUTISTA
- 18 DE JUNIO




UN 18 DE JUNIO NACIERON...

femerides

(F. 1982), fue un poeta y periodista mexicano. Se dedico a
escribir poesia desde una edad temprana. Como poeta,
Huerta publicd con frecuencia desde 1930 hasta 1982. Fue
fundador de la revista Taller. Toda su vida publicé aforismos y
pequenas lineas humoristicas y, en los anos sesenta, cred una
nueva forma poética a la que bautizé como "poeminimo”.

Fotografia tomada de: www.centrolombardo.edu.mx

1914 - Efrain Huerta
Romo

Es una escritora y abogada sueca. Debutd en la literatura
en 2008 con la novela policial "En aguas tranquilas”. Es
una de las autoras mas leidas de Escandinavia. La trama de
sus novelas transcurre en la pequena isla de Sandhamn en
el archipiélago de Estocolmo.

Fotografia de: Mattias Blomgren, CC BY-SA 4.0, via
commons.wikimedia.org

1959 - Viveca Anne Bergstedt
(Viveca Sten)

(F.1922), fue un médico y naturalista francés, ganador del premio
Nobel de Medicina en 1907 por su descubrimiento de los
parasitos protozoarios como agente causal de la malaria. Fue el
primer cientifico francés en obtener el premio Nobel.

Fotografia tomada de: commons.wikimedia.org

1845 - Charles Louis
Alphonse Laveran

(F. 2013), fue un quimico estadounidense galardonado con el
Premio Nobel de Quimica en 1985, por su contribucion al
desarrollo de métodos directos para determinar estructuras
cristalinas.

Fotografia tomada de: commons.wikimedia.org

1918 - Jerome Karle
B A e T R e e T
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RESIDUOS QUE
VISTEN: DE LAS |
PESCADERIAS

PACENAS A LA
INDUSTRIA DE LA |
MODA
SUSTENTABLE

Por Karla Sabine Rodriguez-Mufioz' vy
Erika Torres-Ochoa?

'Estudiante del Programa Educativo de
Bioingenieria en Acuacultura, UABCS

’Profesora Investigadora adscrita al
Departamento Académico de Ingenieria Residuos pesqueros generados

en Pesquerias. UABCS ) en las pescaderias de la Ciudad
de La Paz, B.C.S. Fotografia

original Erika Torres Ochoa



La industria peletera ha enfrentado fuertes criticas debido a sus impactos
negativos en el bienestar animal y el ambiente. Esta situacidon ha impulsado la
busqueda de alternativas sostenibles que permitan continuar con la
produccion de pieles de calidad, minimizando a la vez el dano ecoldgico y
etico asociado con el uso tradicional de pieles animales.

La piel de pescado es uno de los principales residuos pesqueros, el cual
puede transformarse en un subproducto altamente rentable mediante
procesos adicionales. Aungue generalmente es descartada, junto con otras
partes no comestibles del pescado tales como la cabeza, el espinazo, las
escamas y las visceras, la piel posee un alto contenido de colageno y una
estructura resistente, disenada para proteger al pez en su entorno acuatico;
lo que la propone como una alternativa para la industria peletera.
Desafortunadamente, a pesar de estas propiedades, su uso es limitado y por
lo regular termina como residuo tirado en la basura o en alguna playa.

Pieles de pescado para procesamiento de encurtido artesanal. Foto original
Karla Sabine Rodriguez Mufoz



Por otro lado, en Baja California Sur la actividad pesquera constituye una de
las actividades econdmicas mas importantes, abasteciendo a multiples
comunidades costeras. Sin embargo, esta actividad también genera grandes
volumenes de residuos organicos, incluyendo las pieles del pescado, que por
su volumen de produccion son catalogados como residuos urbanos de
manejo especial. Desafortunadamente, hasta el momento no hay
regulaciones formales para este tipo de desechos, por lo que en las
pescaderias, principalmente en los mercados, el destino de este tipo de
materiales es recolectado por personal no calificado para el desarrollo de
otros procesos de produccion, lo que desafortunadamente promueve el
descarte sin aprovecharlos en otras actividades econémicas.

Penimiento de pieles en Laurel



Los residuos pesqueros cuentan con nutrientes y componentes bioldgicos
que, si bien no son aptos para consumo humano directo en forma de
alimento, si pueden aprovecharse de distintas maneras, de manera que es
posible obtener mas provecho de los productos del mar y fomentar la
economia circular en la poblaciéon sudcaliforniana.

Asi pues, uno de los principales retos ambientales asociados con la pesca es
la disposicion adecuada de los residuos generados durante la captura vy
procesamiento de especies marinas. Estos residuos, al no ser aprovechados,
no solo representan una pérdida de biomasa util, sino que también pueden
generar problemas de contaminacion si no se gestionan adecuadamente.

Por esta razén, en el Taller de Alimentos Marinos de la UABCS, se esta
desarrollando el proyecto de procesamiento de pieles de pescado como
innovacion a la industria peletera en las comunidades pesqueras de Baja
California Sur. Es necesario tener presente que, por su resistencia y
composicion bioguimica, la piel de pescado es un material idéneo para ser
transformado en un cuero ecoldgico. Este proyecto propone su
aprovechamiento dentro de la industria peletera, con el objetivo de elaborar
productos como bolsos, cinturones, calzado y otros articulos de
marroquineria.

Lo anterior se respalda con estudios recientes que han evidenciado que
el cuero obtenido de piel de pescado no sdlo es viable, sino que puede
superar al cuero tradicional en términos de resistencia y flexibilidad,
posicionandose como una alternativa real en la moda sostenible.

No es dificil de imaginarse la posibilidad de tener unos zapatos de piel
de pescado, una cartera o un cinturén de cuero de pescado. Asi como
los artesanos de Baja California Sur aprovechan conchas para hacer
bisuteria y artesanias, la piel de pescado se podria introducir a otros
mercados como piezas unicas.



Penimiento de pieles en Jamaica. Original Karla Sabine Muioz

Por otro lado, implementar esta tecnologia con los residuos pesqueros
se marcaria un cambio significativo en la forma en que se conciben,
mediante su transformacién en productos de alto valor agregado y
fortaleciendo los principios de la economia circular. Asimismo, puede
contribuir al cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible
(ODS), especialmente en lo referente a la produccidon y consumo
responsables, la innovacion industrial, la accion por el clima y el
cuidado de la vida submarina.

En definitiva, apostar por alternativas como el cuero de pescado no
solo representa una respuesta concreta a las exigencias ambientales
actuales, sino también una oportunidad para revalorizar los recursos
locales, impulsar la innovacion y generar nuevas oportunidades para el
desarrollo sustentable de Baja California Sur.



¢Y SI EL AGUA QUE TIRAMOS PUDIERA
SALVARNOS? UNA PROPUESTA DESDE LOS
DERECHOS HUMANOS

~ Por Gustavo Alberto Dominguez - Egresado de la Maestria
Interinstitucional en Derechos Humanos



Hablar de agua en Baja California Sur es hablar de escasez. La ciudad
de La Paz enfrenta desde hace afos una crisis hidrica que amenaza no
solo su desarrollo, sino también un derecho humano fundamental: el
acceso al agua potable. A pesar de los esfuerzos institucionales, el
crecimiento urbano, la sobreexplotacion de acuiferos y el mal manejo
del recurso han agravado una problematica que ya no se puede
posponer.

Durante mi formacién en la Maestria Interinstitucional en Derechos
Humanos, decidi centrar mi proyecto terminal en una propuesta que, si
bien no es nueva, sigue siendo ignorada en las politicas publicas
locales: el uso de aguas tratadas como alternativa viable para
garantizar el acceso al agua potable.

¢Sabe que son las aguas tratadas?

m 51
mNO

Grafica elaborada por el autor con base en encuesta propia, 2024

Para conocer la percepciéon ciudadana sobre esta alternativa, realicé
una encuesta a 33 personas con acceso al servicio de agua potable en
La Paz. El 84.8% afirmo saber qué son las aguas tratadas, sin embargo,
el 69.7% desconocia la existencia de la red de linea morada
(infraestructura destinada a distribuir ese tipo de agua). Esto revela una
clara falta de difusion sobre las herramientas ya disponibles para
reutilizar el recurso hidrico.



dApovyaria una iniciativa para sustituir
parcialmente el uso de agua potable con aguas
tratadas?
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Grafica elaborada por el autor con base en encuesta propia, 2024

La buena noticia es que el 100% de los encuestados considerd que la
reutilizacion del agua es importante, lo que refleja una conciencia
colectiva emergente sobre la necesidad de implementar soluciones
sostenibles. Ademas, el 81.8% considero viable el uso de aguas tratadas
para enfrentar la escasez y el 69.7% apoyaria una iniciativa para
sustituir parcialmente el uso de agua potable con aguas tratadas,
siempre que se garantice su seguridad.

No obstante, aun existen dudas. Un 35.3% expreso no tener informacion
suficiente para determinar si las aguas tratadas son seguras para el ser
humano. Este dato es clave: la aceptacion social depende directamente
del acceso a informacidn clara, cientifica y confiable sobre los procesos
de tratamiento y los estandares de calidad.

Lo que me parece especialmente relevante es que el 96.9% de los
encuestados afirmd conocer que el acceso al agua potable es un
derecho humano. Esta conciencia puede ser una gran aliada para
empujar el cambio. Si las personas entienden que el agua es un
derecho, también pueden entender que protegerla, ahorrarla vy
reutilizarla es una responsabilidad compartida.



¢Sabe que el acceso al agua potable es un
derecho humano?

3.1
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Grafica elaborada por el autor con base en encuesta propia, 2024

Mi propuesta no busca privatizar el recurso, si no repensar el modelo de
gestion del agua desde una vision de sostenibilidad y enfoque de
derechos humanos. En este modelo, el Estado no solo debe asegurar el
suministro, sino también fomentar el uso racional, la educacidn
ambiental y el aprovechamiento de tecnologias existentes.

En linea con la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, y
especialmente con el Objetivo 6 (Agua limpia y saneamiento), es
momento de tomar decisiones que prioricen el bienestar colectivo. El
agua que desechamos puede ser parte de la solucion. No se trata de
ciencia ficcion, sino de voluntad politica, educacion ciudadana e
inversion publica estratégica.

La Paz tiene un reto enorme, pero también una oportunidad historica:
convertirse en un referente nacional en el uso de aguas tratadas, y
demostrar que la garantia de derechos humanos también puede venir
de decisiones innovadoras y sustentables.
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Instalaciones de la Planta de Tratamiento de Aguas Residuales de la
ciudad de La Paz

ESPESADORES MECANICOS
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Fotografia del autor




16 DE JUNIO

DIA MUNDIAL DE
LAS TORTUGAS MARINAS

Por Ana Karime Lopez Jiménez

~ ¢Por qué se celebra? Importancia ecoldgica

En honor al nacimiento de
Dr. Archie Carr, un
destacado bidlogo marino
conocido como el “padre
de la biologia de la
conservacion de tortugas
marinas”. Su trabajo fue
fundamental para la
proteccion de estas
especies.

Las tortugas marinas:
e Mantienen saludables los
ecosistemas marinos (como los
arrecifes de coral y las
praderas marinas).
e Transportan nutrientes entre
ecosistemas.
e Son parte del equilibrio tréofico
marino.

e Pérdida de habitat
(urbanizacion de playas).

e Pesca incidental (captura
no intencionada).

e Contaminacion marina

(plasticos). P
e Cambio climatico (afecta el  _&riy

sexo de las crias y el nivel % L iald

del mar). :
e Recoleccion ilegal de %y

huevos.
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Especies de tortugas marinas

1.Tortuga laud (Dermochelys
coriacea)

2.Tortuga verde (Chelonia mydas)

3.Tortuga carey (Eretmochelys
imbricata)

4.Tortuga caguama (Caretta
caretta)

5.Tortuga lora (Lepidochelys kempii)

6.Tortuga golfina (Lepidochelys
olivacea)

7.Tortuga plana (Natator depressus)

puedes ayudar?

No compres productos
hechos con caparazon
de tortuga.

e Reduce el uso de
plasticos.

e Informate y educa a
otros.

e Respeta las playas de
anidacion.

e Apoya organizaciones
de conservacion.



GDM: MdAdulo Desarrollo Econémico

Wilbur Socrates Trujillo Narvdez Rivera, Luis Carlos Amador Betancourt, Paul Danilo Sandez Vidales

Introduccioén Objetivo
El Médulo 7 de la Guia Consultiva de Desempefio Fortalecer las capacidades institucionales de
Municipal (GDM) brinda una herramienta clave los municipios para impulsar el desarrollo
para acompafar a los gobiernos locales en la econdémico desde lo local, consolidando su
implementacién de politicas publicas enfocadas vocacién productiva, promoviendo empleos
en tres ejes estratégicos: mejora regulatoria, dignos y sostenibles, ampliando su base fiscal,
vocacion productiva y fomento econémico. A mediante estrategias reguladas, medibles y
través de 10 indicadores: 8 de gestiony 2 de vinculadas con los sectores clave del
desempenio. territorio.

Resultados

Durante el periodo 2022-2024, los municipios
evaluados han mantenido un desempeno constante y @ Optimo Enproceso @ Rezago ND
comprometido con el fortalecimiento econémico
local.

2022 40 20
e EL40% de los indicadores se encuentran en nivel
optimo, lo que refleja avances sélidos en
normatividad, planeaciéon y gobernanza. 2023 10 20
¢ Otro 40% permanece en proceso, evidencia de una
ruta activa de mejora continua.
¢ Finalmente, un 20% de los indicadores atin no 2024 40 20
cuenta con informacion disponible, lo que abre
60 80 100

una oportunidad clara para reforzar los sistemas
de capturay analisis de datos.

Estos resultados muestran una administracién municipal con rumbo, en proceso de consolidacion y con
potencial para seguir generando impactos positivos en la economia local.

Los avances logrados hasta ahora reafirman el compromiso de los municipios con la planeacion
econdmicay el desarrollo integral de sus comunidades. La implementacién de reglamentos,
diagndsticos productivos y programas de fomento refleja una gestién publica orientada a resultados y
con enfoque territorial. Si bien se identifican areas de oportunidad en materia de informacién y
evaluacidn, el panorama es alentador: con estrategias adecuadas de capacitacién, vinculacién y
sistematizacion, los municipios estan en condiciones de fortalecer su desempeno

econdémico y brindar mejores condiciones de vida a sus habitantes.

FUENTE: Elaboracién propia con base en Base de Datos Resultados GDM 2022 (2022), Guia Consultiva de Desempefio Municipal. Resultados de la etapa de revisién por municipio e
indicador [Base de datos]; Base de Datos Resultados GDM 2023 (2023), Guia Consultiva de Desempefio Municipal. Resultados de la etapa de revisién por municipio e indicador [Base de
datos]; Base de Datos Resultados GDM 2022 (2022), Guia Consultiva de Desemperio Municipal. Resultados de la etapa de revisiéon por municipio e indicador [Base de datos] recuperadas
de http://siglo.inafed.gob.mx/siguia/ y SEGOB-INAFED (2022), Guia Consultiva de Desempefio Municipal 2022-2024, Etapa de Revisién, SEGOB-INAFED, 60 pégs.



Envia tus textos para publicarse en
Punto Universitario.

Tu participacion
es importante
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